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SESION DOS  
PRIMEROS AUXILIOS 

 
 

 
 
Concepto de Parada Respiratoria 
Concepto de Parada Cardiaca 
Prácticas de RCP 
 
Duración: 2 Horas. 
 
Objetivos: Conocimiento de la Parada Respiratoria y Cardiaca 
  Conocimiento del Protocolo de RCP 
  Adiestramiento de las Técnicas de RCP 
 
Contenido: 
 
Parada Respiratoria y Cardiaca 
 
I. Concepto 
 
Reanimación Cardiopulmonar 
 
I. Protocolo Básico de RCP 
II. Técnicas especificas de apertura de vía aérea, masaje cardiaco. 
III. Protocolo según número personas que prestan auxilio 
IV. Práctica de las Técnica de RCP 
 
Materiales: 
 
Muñecas de Reanimación 
Baby de Reanimación 
 


