+ Cruz Roja

RECOMENDACIONES ANTE
VENTICAS Y VIENTOS FUERTES

El vientfo es una de las fuerzas destructoras de la naturaleza,
Normalmente un temporal de viento puede ser previsto por los servicios de
vigilancia meteoroldgicos.

De confirmarse una temporal de viento habrd que disponer de una serie
de medidas para proteccién de nuestras vidas. La inicial es estar informado por
los medios de comunicacién de las evolucién de las inclemencia meteorolégica.

EN CASA

e Permanecer en el inferior, lejos de las ventanas con cristales.

e En caso de tener diferentes pisos, permanecer en la planta mds baja., de
esta forma se evitard ser alcanzado por objetos que el viento arrastra.

e Evitar salir ya que la visibilidad es nula.

ENLA CALLE

e Busque una zona protegida del viento.

e Afléjese el cuello y la ropa para que pase el aire y nos sirva de
impermeable.

* No circule debajo de anuncios publicitarios o andamios.

e Nunca debe protegerse del viento en zonas préximas a muros, tapias o
drboles ya que puede haber desprendimientos.

EN EL AUTOMOVIL

e Extreme las precauciones colocando las manos sobre el volante y
reduciendo la velocidad. Asi podrd controlar las batidas del viento.

e En caso de muchisimo viento es mejor parar y buscar refugio debajo de
un puente, zanja, etc.



