+ Cruz Roja

RECOMENDACIONES ANTE
INUNDACIONES

En caso de persistir la tormenta o las lluvias intensas debemos tomar las
siguientes medidas ante la posible inundacién:

* Mantenerse a la escucha por la radio o television de las noticias de las
inclemencias meteoroldgicas.

* Localizar a los miembros de la familia y comenzar el traslado de las
cosas valiosas a las plantas superiores. Prohibir el acceso al sétano.

e En caso de vivir en viviendas comunitarias prohibir el acceso al sétano y
garaje comunitario.

e No utiliza el ascensor ya que puede fallar el fluido eléctrico.

* Usar el teléfono sélo lo necesario.

* En caso de que la vivienda se vea inundada evacuar la misma acudiendo a
un lugar elevado. En caso de quedarnos en la dltima planta no abandonarla
a nado ya que la fuerza del agua nos arrastraria. Es mejor esperar
ayuda.

* En caso de que nos arrastre el agua intentar amarrarse a un objeto
pesado que flote o esté fijo.

* Nunca debe conducir en una zona con posible riesgo de inundacién.

e En caso que deba hacerlo debe informarse del estado de las carreteras
y la meteorologia..

e Debe inftentar circular por carreteras principales o autopistas.

e Evitar las carreteras secundarias, atajos o pistas forestales.

e Circular con una distancia de seguridad ante el vehiculo que le precede
superior a la habitual ya que la eficacia de los frenos no es igual a la
situacion normal..

e Jamds cruzar lugares inundados, puentes, etc. Ya que en estas zonas se
pueden encontrar mayores peligros.



